
10代 20代のための、はじまりの場。
雑談
対話

ぼくらはみんな生きている。

起きる。食べる。スマホ。歩く。考える。話す。笑う。眠る。

大学で授業を聞いたり、仕事に行ったり、友だちとお喋りしたり。

嬉しいこともあれば、悲しいこともある。悩んだりもする。

そんなことを繰り返し、ぼくたちの日々は過ぎてゆく。

2023年の今。

複雑・曖昧で不確実な時代だと言われる。

そんな正解のない時代、あなたは何を思っているのだろう？

自分のキャリアについて、どう考えているのだろう？

これから何を職業にし、どうやって生きていこうとしているのだろう？

生きづらさを感じたり、もやもやしていたりするのだろうか。

あるいは、活路を見出すためのアクションを起こしているのだろうか。

それとも？！

ぼくたちの人生に「正しい答え」など、きっとない。

でもだからこそ、ひとりで抱えこまないことって大切なんじゃないかと思う。

それぞれの「今」を聞き合えば、「これから」は案外見えてきたりする。

だから、まずは集まり、おずおずとでも語り合うところから始めればいい。

きっとぼくたちは思っている。

あるがまま、しなやかに、やさしく生きていきたい。

手と手を取り合って、よりよい未来をつくっていきたい、と。

そんなぼくたちの、これからを語ろう。

1000とKYOと
京都で  今日から  未来をはじめる
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雑談対話「ぼくたちの これからを語ろう」は、10代 20代のための、はじまりの場。12 月から 2月まで全３回で開催

します。正解のない時代を生きるぼくたちは、ある意味で自由かもしれないけれど、だからこそ迷ったり悩んだりす

ることもあるはず。同世代とともに、時に諸先輩方も入り混じりながら、ざっくばらんに話してみませんか。1日だけ

でも 3日連続でも参加できます。どうぞ気軽に足をお運びください。

主催：京都市
企画運営：ぼくみん、おいかぜ、前田展広事務所

進行役

ゲスト（第2回）

高田 亜希子（たかだ・あきこ）
コーチ。京都大学建築学部を卒業後、社長秘書、ベンチャー企業

の人事採用担当、コーチング会社、起業、地方大学の地域連携

推進など、多様なキャリアを経験。現在はプライベートとビジ

ネスとに境目を引かない複業家として活動する。働く人の学び・

成長を支えながら、事業や組織を育てることが喜び。大阪在住。

二児の母。仕事でも「おかん」的存在。年齢不詳だがアラフォー

らしい。ぼくみん理事。

大澤 健
1997年滋賀生まれ。通称ざわけん。京都大学文学部では哲学を

専攻。入学当初から教育や地域づくりの活動に熱心に取り

組むが、卒業後の身の振り方が見えず、悩ましい日々を送る。

休学中に参加したイベントがきっかけとなり、人生が展開。

現在は一般社団法人ぼくみんの理事として、全国各地を飛び

まわっている。社会人３年目。趣味はカメラと旅。今も相変わ

らず、悩みながらの日々らしいとの噂。

（おおざわ・けん）

柴田 一哉（しばた・かずや）株式会社おいかぜ 代表取締役

サーバインフラエンジニアとしてシステム会社に勤務後、

26歳で株式会社おいかぜを設立。なんだかんだの20年で現在に

至る。言語化とホスピタリティを大切に、テクノロジーと

デザインの領域を横断しながら、クライアントの依頼や課題に

日々向き合っています。

田中 佳太（たなか・けいた）株式会社ウエダ本社

テキストテキストテキストテキストテキストテキストテキス

トテキストテキストテキストテキストテキストテキストテキ

ストテキストテキストテキストテキストテキストテキストテ

キストテキストテキストテキストテキストテキストテキスト

テキストテキストテキストテキストテキストテキスト 130

兼古 詩織（かねこ・しおり）マザーハウス京都新寺町店 店長

テキストテキストテキストテキストテキストテキストテキス

トテキストテキストテキストテキストテキストテキストテキ

ストテキストテキストテキストテキストテキストテキストテ

キストテキストテキストテキストテキストテキストテキスト

テキストテキストテキストテキストテキストテキスト 130

＊雑談対話「ぼくたちのこれからを語ろう」は、京都市の令和５年度「これからの1000年を紡ぐ

企業認定」情報発信業務及び認定企業交流会企画・運営業務で実施しています。

3月12日（火曜）には、「これからの生きかた・働きかた」をテーマにイベントを

開催します。学生もフリーランスも、社会人も経営者も。いろんな立場・役割の

人が入り混じり、平たい場で語り合いたい。そしてこれからを見出したい。

会場は京都駅近く。続報はSNSほかでご案内します。どうぞお楽しみに。

京都市下京区塩竈町363 ウエダ本社北ビル2F

京都市営地下鉄烏丸線 五条駅１番出口 徒歩 5分

会場：TRAFFFIC

参加費：無料
定員：30名

申込はこちらTwitterInstagram

「今を語ろう」2023.12.15 Fri 19:00-21:00

生きるって楽しいことばかりじゃない。みんな、いろいろと思い悩んだり考えた

りしながら日々がんばってる。初回となる12月は、率直に今を語り合う時間にした

いと思います。それぞれの今を聞き合ってみたら、これからの気配が見えてくる

かもしれない。

Vol.01

「入り混じって語ろう」
第２回はゲスト3名と共に。はたらくをデザインする40代会社経営者。途上国の

可能性に光をあてるファッションブランドの30代女性店長。人の価値を生かすオフィス

総合商社で働く20代営業マン。手と手を取り合って、より良い未来をつくるために。

Vol.02

2024.1.10 Thu 19:00-21:00

2024.2.16 Fri「これからを語ろう」
はてさて、これからどうやって働いていけばいのだろうか。このもやもやはどうしたら

いいのだろう。どこから何から始めたらいいのだろう。わかりやすい正解に飛びつく

のはやめて、地に足をつけ、はじめの一歩を踏み出すために。今とこれからを語ろう。

Vol.03

19:00-21:00

鴨川

烏
丸
通
り

五条通り

烏丸駅 京都河原町駅 祇園四条駅

五条駅

TRAFFFIC

清水五条駅

阪急京都線

地下鉄烏丸線 京阪本線

河
原
町
通
り
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【お問い合わせ】

　　https://swlab.jp/　　　zawaken@bokumin.jp


